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Prot. 2380 1.1.D/852      Sesto Fiorentino 16.09.2017 
 

 
     Ai Direttori Generali 

      Uffici Scolastici Regionali 

     Alla Dott. Michele Donatacci MIUR DGPER 

     Ai Dirigenti Scolastici di ogni ordine e grado 

     Alla F.I.S.O. Ufficio Promozione e scuola Trento 

     Al C.O.N.I. Toscana Area territorio e promozione 

     Al C.I.P. Ufficio promozione e scuola 

     Ai Coordinatori territoriali di educazione fisica 

 
      LORO SEDI 
 
Oggetto: proposte di formazione nell’ ambito delle metodologie e attività laboratoriali, 
riservate ai dirigenti e docenti, sulle competenze didattiche disciplinari e organizzative, 
relative all’ Orienteering per l’anno scolastico 2017/2018.  
 
 La Scuola secondaria di primo grado “ Guido Cavalcanti “ di Sesto Fiorentino 
(Firenze), in collaborazione con l’ Ufficio III della Direzione Regionale per la Toscana, 
ufficio di educazione fisica e con la Federazione Italiana Sport di Orientamento, organizza 
due corsi di formazione per dirigenti e docenti di di ogni ordini e grado dal 2 al 
4/10/2017 e dal 4 al 6/10/2017, presso il Comprensorio Sciistico “La Doganaccia” nel 
Comune di Cutigliano (PT). 
 
 Il programma del corso dal 2 al 4/10 è riservato ai docenti alla loro prima 
esperienza; il programma dal 4 al 6/10  si rivolge in particolare ai docenti in servizio 
presso i Licei ad indirizzo sportivo e a coloro che hanno già partecipato alle edizioni 
precedenti. 
 

L’iniziativa si colloca nel piano di formazione prevista dalla L.107/2015, art.1, 
comma 124, i partecipanti potranno usufruire dell’esonero dall’impegno scolastico 
nell’ambito dei cinque giorni previsti dal CCNL 29/11/2007, art.64, comma 5 riservato a 
tutte le iniziative di formazione riconosciute dall’amministrazione. 

 
Il costo del corso tecnico è di euro 75,00 (Settantacinque,00) , deducibili dalla 

“carta del docente”, generando un voucher come “Formazione e aggiornamento-Percorsi 
Formativi Istituzioni Scolastiche”; le spese di soggiorno sono a carico dell’organizzazione, 
la sistemazione è prevista in camera doppia, eventuale sistemazione in singola con 
supplemento di euro 20,00 da pagare in loco, fino ad esaurimento della disponibilità 
alberghiera.  

 
 Le adesioni attraverso la compilazione del modulo scaricabile dal link:  
 
https://docs.google.com/forms/d/1gRJpmgRW8wxY0xdmyBPExKKOP614Nq3uPI1Vl_M
WI8w/edit 
 
dovranno pervenire entro il 27 Settembre 2017  
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 L’attestazione alla partecipazione verrà pubblicata sul sito WEB dell’ USR 
Toscana www.toscana.istruzione.it –SCUOLE-Personale Scolastico-Corsi aggiornamento, 
e notificata a tutti i partecipanti e alle scuole di servizio.   
Con riferimento ad essa possono essere emesse auto dichiarazioni dagli interessati in 
sostituzione di certificazioni per uso pubblico, non più rilasciati dalle PP.AA. (L. 
183/2011, art. 15). 
  
 Il referente del procedimento è il prof. Mauro Guasti, coordinatore di educazione 
fisica U.S.R. per la Toscana, i cui contatti sono e-mail: toscana@edfisica.toscana.it ; tel. 
055.2725285. 
 
Programma dal 2 al 4 ottobre 2017 per i Docenti di ogni ordine e grado 
I Docenti del corso 
Massimo Bianchi (Maestro FISO) 
Roberto Luisi (Istruttore Federale FISO) 
Moreno Unti (Istruttore FISO e Responsabile Scuola FISO Toscana) 
 
Dove: Doganaccia 2000 srl - Cutigliano (Pistoia) 
Ore di Formazione n° 24 teorico e/pratiche in aula, impianto sportivo e mappa da 
Orienteering 
2 Ottobre 2017 
Ore 14.30 Accredito partecipanti Funivia Doganaccia 2000 
Ore 15.00 1° sessione :Orienteering presentazione dello Sport ed esperienze di buone 
pratiche   nel giardino scolastico 
Ore 17.00  Coffee Break 
Ore 17.15  2° sessione: Orienteering esperienze di buone pratiche nel giardino 
scolastico 
Ore 20.00  Cena 
Ore 21.00  Saluto autorità locali 
3 Ottobre2017 
Ore 09.00 Orienteering prime esperienze in un territorio boschivo 
Ore 1l.00  Coffee Break 
Ore 11.15 Orienteering esperienze nel Quartiere Scolastico 
Ore 13.30  Pranzo 
Ore 15.00 Orienteering nel bosco 
Ore 17,00 Coffee Break 
Ore 17.15 Orienteering preparazione di un evento promozionale di Orienteering e  
  gestione del sistema elettronico di punzonatura 
Ore 20.00  Cena 
4 Ottobre 2017 
Ore 09.00 Come si organizza una Promozionale di Orienteering 
Ore 11.00  Coffee Break 
 
Ore 11.15  Gara di Orienteering tra insegnanti con utilizzo di Sport Ident 
Ore 13.30  Pranzo 
Ore 15.00  Premiazioni, consegna materiale e attestati di partecipazione 
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Programma dal 4 al 6 ottobre 2017 per i Docenti Licei Scientifici indirizzo 
Sportivo e livello avanzato di aggiornamento 
I Docenti del corso 
Massimo Bianchi (Maestro FISO) 
Roberto Luisi (Istruttore Federale FISO) 
Moreno Unti (Istruttore FISO e Responsabile Scuola FISO Toscana) 
 
Dove: Doganaccia 2000 srl - Cutigliano (Pistoia) 
Ore di Formazione n° 24 teorico e/pratiche in aula, impianto sportivo e mappa da 
Orienteering 
Programma 
4 Ottobre 2017 
Ore 09.30 Accredito partecipanti Funivia Doganaccia 2000 
Ore 10.00 1° sessione :Presentazione del Progetto Orienteering in Toscana con 
continua    formazione durante l’anno 
Ore 13.00  Pranzo 
Ore 14.15 2° sessione: Orienteering esperienze di buone pratiche nel terreno boschivo 
Ore 20.00  Cena 
Ore 21.00  Saluto autorità locali 
5 Ottobre2017 
Ore 09.00 Orienteering introduzione alle gare di Orienteering a livello scolastico 
Ore 11.00  Coffee Break 
Ore 11.15 Orienteering esperienze nel Quartiere Scolastico 
Ore 13.30  Pranzo 
Ore 15.00 Cartografia nel bosco/cortile o giardino scolastico/centro urbano 
Ore 17.00  Coffee Break 
Ore 17.15 Utilizzo del software specifico per la preparazione di un evento scolastico di 
   Orienteering 
Ore 20.00  Cena 
6 Ottobre 2017 
Ore 09.00 come si organizza una Promozionale di Orienteering 
Ore 10.30  Coffee Break 
Ore 11.00  Gara di Orienteering tra insegnanti  
Ore 13.00  Pranzo 
Ore 14.30  Premiazioni, consegna materiale e attestati di partecipazione 
 
 
Elementi tecnico-didattici di entrambi i corsi 
Fondamentali Orienteering (saranno curati dai docenti FISO le 24h annuali di 
Orienteering che dovranno sostenere con i ragazzi con la giusta progressione didattica) 
Aggiornamenti e Progressioni didattiche nella scuola 
Approccio alla fase tecnico/sportiva più evoluta 
Consigliato portare, per il corso che si terrà nei primi tre giorni, portatile o tablet per 
imparare l’utilizzo dei software di disegno e di gestione gare  
 
 
Plus 
Fornitura di testi, brochure, materiale supporti informatici 
Mappa dell’Istituto di appartenenza (solo per i Licei Sportivi) 
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Supporto via mail delle eventuali proposte che saranno richieste dagli insegnanti ed 
eventuali lezioni con gli 
istruttori federali da fare durante l'anno 
 
Presentazione Contest Licei Sportivi Regionale e Gara Regionale Studenteschi 
 
11 Maggio 2018  c/o Doganaccia con la possibilità di allenamenti nei giorni 
antecedenti alla gara finale. 
      

Il Dirigente Scolastico   
         Prof.ssa Cristina Domenichini 
                                                  (Firma sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’ art.3, comma 2 D. Lgs. n°  39/1993) 
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